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INTRODUGCAO:

As fistulas liqudricas espontaneas representam
pequena parcela dos casos de perda de liquido
cefalorraquidiano (LCR), porém apresentam
elevada complexidade diagnostica, sobretudo
quando associadas a sindrome de hipotensao
intracraniana  espontanea (HIS). Nessa
condicdo, a reducdo do volume de LCR pode
causar cefaleia ortostatica, alteracoes
meningeas e complicagcbes como hematoma
subdural. A identificacdo precisa do sitio de
vazamento € determinante para o tratamento
direcionado, particularmente diante de defeitos
durais ocultos, vazamentos de alto fluxo ou
anomalias 6sseas multiplas.

OBJETIVO:

Avaliar o papel da cisternografia por
tomografia computadorizada (CTC),
incluindo sua modalidade dinamica, na
localizacao de fistulas liqudricas
espontaneas e na investigacao de
pacientes com HIS.

METODOLOGIA:

Estudo original de revisao comparativa
da literatura, com analise de estudos
que avaliaram o desempenho da CTC
na investigacao de vazamentos
espontaneos cranianos e espinhais, sua
contribuicao apos exames nao invasivos
inconclusivos e a correlacao entre
achados de imagem, alteragdoes 0sseas
e manifestagoes clinicas de HIS. Foram
sintetizados  dados referentes a
localizacao dos vazamentos, rendimento
diagnostico e aplicabilidade da CTC
dinamica.

DISCUSSAO E COMENTARIOS FINAIS:

-
A CTC mostrou maior utilidade em cenarios
selecionados, especialmente quando a TC de alta
resolucdo e a ressonancia magnética nao
definiram o sitio ativo de extravasamento. Nas
fistulas cranianas, contribuiu para diferenciar
defeitos Osseos suspeitos do ponto efetivo de
vazamento, sobretudo em rinorreia intermitente ou
de baixo débito. Nas fistulas espinhais associadas
a HIS, a CTC dinamica demonstrou elevada
capacidade de localizacao em vazamentos
rapidos: estudos reportaram identificagcao do sitio
em 14 pacientes previamente inconclusivos, sendo
microesporoes calcificados responsaveis por 10
casos. Em séries de CTC dinamica ultrarrapida, a
taxa de sucesso técnico alcangou 90,2%, com
identificacdo do ponto de vazamento em 95,7%
dos exames tecnicamente adequados. Em
pacientes com hematoma  subdural nao
traumatico, a demonstracao de vazamento
espinhal em 80% dos casos reforcou a
importdncia de investigar HIS como etiologia
subjacente. Os achados também evidenciaram
associacao frequente com fragilidade dural,
diverticulos meningeos e alteragdes degenerativas
o0sseas, particularmente na coluna toracica e na
transicao cervicotoracica.

Conclusao: A CTC possui papel complementar e
escalonado na abordagem das fistulas liquoricas
espontaneas. Embora métodos nao invasivos
sejam preferiveis inicialmente, a CTC dinamica é
especialmente valiosa quando persiste suspeita
clinica de HIS sem localizagao anatémica definida.
Sua utilizacdo permite identificar vazamentos
ocultos, caracterizar anomalias 0sseas associadas
e orientar terapias direcionadas, como patch
sanguineo epidural, selante de fibrina ou correcéo
cirurgica.
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